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“Tenéis que pensar con frecuencia que vuestro principal negocio y lo que Dios os 
pide particularmente es que tengáis mucho cuidado en servir a los pobres, que 
son vuestros señores. Sí, son nuestros amos. Por eso tenéis que tratarlos con 
mansedumbre y cordialidad, pensando que por eso os ha unido y  asociado 
Dios.”  
 
“Así pues, hermanos míos, vayamos y ocupémonos con un amor nuevo en el 
servicio de los pobres, y busquemos incluso a los más pobres y abandonados; 
reconozcamos delante de Dios que son ellos nuestros señores y nuestros amos, y 
que somos indignos de rendirles nuestros pequeños servicios.” 
 

(San Vicente de Paul)
 
Y habiéndose hecho semejante a los hombres,  
se humilló más todavía,  
haciéndose obediente hasta la muerte,  
y muerte de cruz  
 
                                                   (Flp 2, 7-8) 
 
 Este nuevo CD no es obra de una servidora, yo solo soy un medio, es
como si Dios os mandase una carta con un lenguaje actual y cercano a cada
uno de vosotros, (el lenguaje de la música) A cada uno de vosotros en
particular va dirigida esta carta musical en la que os quiere contar muchas
cosas, os quiere decir que Él está presente en el mundo pero que difícilmente
los podemos descubrir viviendo como vivimos: en superficialidad. Ha dejado
sus huellas en los caminos de los hombres, especialmente en los más
desfavorecidos y quiere que lo descubramos, desvelemos, amemos,
anunciemos… 
 
 Nos invita a descubrir su sabiduría, que está escondida en los rostros de
los pobres especialmente. Para ello hemos de abajarnos, vivir en humildad
para encontrarnos con Él en los núcleos que esta sociedad desprecia.  
 
 No nos quedemos impasivos ante tanto amor derramado y a la vez
esperado. Dios espera de nosotros una respuesta de amor ante una llamada de
amor que se exprese en gratuidad hacia los más pobres, con gestos de cercanía,
entrega, renuncia … 
 
 Espero que este Cd nos ayude a comunicaros más con Dios y acercarnos
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SolM                                         Re7ª                                                           Mim 

El pobre sabe de qué estamos hechos los hombres 
Lam                                                                                       Re7ª 

Padece en sus propias carnes nuestras miserias 
Si7ª                                       MiM 

Su savia brota del mundo 
Lam                                             Re7ª 

Su voz se encuentra callada 
SolM                         Re7ª 

Su vida es el reflejo 
SolM 

De nuestras vidas 
 
El pobre sabe muy bien del abandono 
De noches frías, lluviosas y calurosas 
El sabe de la ruptura 
De vidas desalentadas 
Mas Dios está con todos 
Es el gran sabio 
DoM               Re7ª            Si7ª     MiM 

Aprendamos su sabiduría 
Lam                                  Re7ª         Si7ª             MiM 

Que Dios nos muestra en estos rostros 
Lam                             Re7ª                                SoLM 

Que Dios os muestra en estos sabios 
 
El pobre sabe de llantos y de impotencias 
De hambre de soledades y de injusticias 
De rostros que le rechazan 
De hombres que incomodan 
Mas Dios está con todos 
Es el gran sabio 
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DoM                                                                  Lam 
Porque tuve hambre y tu me diste de comer 
                           FaM                             Sol7ª 
Porque tuve sed y me diste de beber 
                             MiM                                                 Lam 
Vine como extranjero y me ofreciste tu casa 
                       FaM                                            Sol7ª 
Era un excluido y me extendiste tu mano 
 
Porque estaba desnudo y me entregaste tu ropa 
Porque estaba enfermo y tú viniste a verme 
Fui apresado en la cárcel y me diste libertad 
Era un abandonado, tú me diste dignidad 
                             DoM                                          Lam  
Todo lo que hiciste a uno de estos más pequeños 
                       FaM                                Sol7ª 
A estos mis hermanos, a mí me lo hiciste (Bis) 
                        DoM ,   Lam, FaM, Sol7ª                 
A mí me lo hiciste 
 
Porque estaba perdido y caminaste conmigo 
Porque estaba triste tú me diste alegría 
Cuando tú me mirabas, ofrecías compasión 
Siempre que te buscaba, entregabas tu vida 
 
Porque estaba solo y me ofreciste tu tiempo 
Porque estaba hundido y me diste esperanza 
Fui perdiendo mi vida y tú estabas conmigo 
Fuese lo que fuese, tú eras siempre mi hermano 
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DoM                         Rem 
Siento en mi soledad 
               Sol7ª                          DoM 
”mi tierra se resquebraja” 
Lam           Rem          Sol7ª                            DoM 
y solo espero a que me sacies Señor 
Dom                  Rem 
Desde mi sequedad 
            Sol7ª                          DoM 

estoy siempre esperándote 
Lam                              Rem      Sol7ª               DoM 
ando como un pobre buscando vida 
FaM                             Sol7ª  DoM             Lam 
Sacias tu mi sed en mi sequedad 
Rem        Sol7ª   DoM      FaM                  Sol7ª 
eres el agua viva. Tú me haces sentirte 
DoM                        Lam   FaM             Sol7ª          DoM 
siempre junto a mí. Eres quien llena mi vida 
 
No me será fácil 
hallarte en mi sequía 
siempre he buscado  
en otras aguas Señor 
Tu eres quien llena 
Señor mi vida entera 
eres mi agua 
eres mi vida 
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SolM                                   Re7ª           Mim           DoM 

Sólo Tú, puedes saciar mi ser, mi hambre 
SolM                                                  Re7ª                                  Mim DoM         Re7ª           

Sólo Tú haces nuevo mi amor. Y me haces sentir que vivo 
SolM                                                                Re7ª                                Mim Sim 

Junto a Ti de color se abre el sol. Brilla una ilusión 
         Lam              DoM                  Re7ª                       SolM                                      Re7ª 

Mi vida comienza a caminar. Junto a Ti siento que llegaré 
                                             Mim  Sim             Lam                    DoM      Re7ª 

A alcanzar lo que Tú me pides. Me pides hoy Señor. 
 
SolM                Re7ª     Mim                        Sim 

A tu lado mi Dios siento que puedo cambiar 
          DoM                       Re7ª   SolM                   Mim 

Y mi vida recobra sentido. Tú confías en mí 
          DoM                        Re7ª                  SolM      Re7ª         Mim 

A tu lado me siento segura. Sé que soy única para Ti 
          DoM                              Re7ª                             SolM 

Y te sigo, buscando tus huellas. A tu lado mi Dios. 
 
Seguiré, sembraré de ilusión, la vida 
Solo en Ti, nada me faltará 
Porque siempre estarás conmigo 
Junto a Ti de esperanza y amor, 
De amistad y perdón 
La vida se llena de color 
Junto a Ti, llegaré a alcanzar 
Lo que brota en mí 
Por eso, te sigo mi Señor. 
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LaM                         MiM         Fa#m 

Vengo hasta Ti mi Señor 
ReM               LaM              MiM 

Seréname con tu paz 
LaM            MiM               Fa#m 

Ayuda mi pobre fe 
ReM       MiM           LaM 

Yo confío en Ti 
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LaM                                               ReM 

Solo en Ti, sé que hallaré 
                   MiM                 

Las respuestas de mis dudas 
             LaM                        MiM 

Y la paz en mi interior 
                   LaM                       ReM 

Solo en Ti,  sé que veré 
MiM                     

Tu rostro entre los pobres 
LaM 

Solo en Ti 
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SoLM        Re7ª          Mim 

Tu eres mi roca firme 
Sim            DoM 

Y mi tesoro 
SoLM                       Lam, Re7ª 

Mi vida eres Tú 
SoLM              Re7ª          Mim 

Tu eres mi confidente 
Sim                DoM 

Mi consejero 
SolM        Re7ª          SoLM 

Mi vida eres tú 
SoLM                                                Re7ª 

Sé que cuando el día es gris 
Mim                                                   Sim 

La tormenta inunda mis aguas 
              DoM                                 SolM 

Yo estallo mi ola en tu roca 
             Lam                                Re7ª 

Y mi vida la llenas de paz 
 
Cuando sufro estás en mí 
Dando luz a mis tristezas 
Tú me ayudas, me sacas de mí 
Y mi vida la llenas de Ti 
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LaM                                      Sim 

No tiene más que su voz 
MiM                                      LaM 

Su paso es suave al andar 
Fa#m                    Sim  

Los pobres saben de él 
MiM                                             LaM 

Sueña que el mundo es mejor 
 
Su porte lleno de amor 
Él vive en la humildad 
Su casa transmite paz 
Llena de pobres está 
LaM                           Sim 

Testigo de la esperanza 
MiM                 LaM 

Eres un misionero 
Fa#m                       Sim 

Tú que regalas tu vida 
              MiM                  LaM 

Y la entregas a los demás 
  LaM                      Sim 

Testigo de la esperanza 
MiM                LaM 

Eres un misionero 
Fa#m               Sim 

Solidario del mundo 
MiM              LaM 

Misionero eres tú 
 
Su vida irradia luz 
Su fuerza brota en la fe 
Confían todos en él 
Saben que un testigo es 
 
No busca ningún poder 
Tan solo quiere ayudar 
Los pobres buscan a él 
Sabes que un testigo es 
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DoM                                                   La7ª 
Misionero, que caminas por el mundo 
Rem                                                      Sol7ª 
Vas dejando tus pisadas al andar 
                   DoM                  La7ª 
Tú no llevas, oro o plata 
                       Rem                         FaM                                           Sol7ª 
Pero tienes bien abiertas las puertas de la esperanza 
               FaM           MiM                       Lam 
Solo tu amor, cambiará la realidad 
          FaM          SolM  
De tu vida, de las gentes 
DoM                             Lam  
De los pueblos de los pobres... 
FaM                                            MiM 
Tú siempre serás misionero 
LaM                        Do#m  
Misionero, siempre inquieto 
Soldis                         Fa#M                               Sim 
Vas buscando las semillas del reino 
ReM                                          MiM                       LaM Fa#m 
Aprendiendo de los pobres te entregas 
Sim    MiM 
Misionero 
             LaM                            Do#m            
Misionero, pobre y libre 
Soldis                          Fa#M                       Sim 
Tus palabras resuenan en el mundo 
ReM                    MiM              LaM Fa#m 
Y tu vida exige renuncias 
Sim                       MiM                    FaM     SolM 
Misionero, misionero 
  
Misionero, con tus manos vas labrando 
Compartiendo esperanza al caminar 
Aunque rujan mil tormentas 
tu destino sea incierto y tus palabras se pierdan 
Siempre estarás gritando la verdad 
La justicia, la esperanza 
El perdón y la amistad... 
Tú siempre serás misionero 
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SolM                                                                 Mim 

Quisiera bajar a tu encuentro Señor 
        Lam                                                         Re7ª 

Mirar más allá de la propia realidad 
           Sim                                                  MiM 

Buscarte a Ti, donde todos huyen  
                                              Lam  

Porque la miseria y el dolor 
                                     Re7ª 

No se pueden soportar 
 
Bajar hacia ti, mirarte en aquel 
Que en su humillación ha perdido humanidad 
Estar junto a ti, abajarme a tu vivir 
Y en amor y gratuidad 
Desgastar mi vida aquí 
                                         SolM                                                             MiM 

BAJAR HACIA TI, A TU ENCUENTRO MI DIOS 
        Lam                                                                    Re7ª 

ESTAR JUNTO A TI, ATENDIENDO A TUS VOCES 
                             SolM                                         MiM 

BAJAR HACIA TI, A TU ENCUENTRO MI DIOS 
        Lam                                                                  Re7ª 

VIVIENDO DE TI, DE TUS PALABRAS DE POBRE 
                                                       SolM 

BAJAR A TU ENCUENTRO MI DIOS. 
 
Quisiera bajar a tu encuentro Señor 
Cargar con tu cruz, sostenerte en tu dolor 
Vivir siempre en ti, compartiendo nuestro sentir 
La alegría y el dolor 
Nuestras cruces y el amor 
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DoM                   Sol7ª        Lam            Mim 

Hazme en Ti tu fiel servidor  
               FaM                DoM         Rem              Sol7ª 

Que Tú seas en mí, el centro Señor 
DoM                Sol7ª         Lam              Mim 

Dame tu paz, tu fuerza y Verdad 
                FaM      DoM        Sol7ª          DoM 

Que sea en ti, testigo de amor 
 
Quiero vivir desde tu verdad 
Servirte en aquel que perdido está 
Hazme entender qué quieres de mí 
Y tu voluntad se haga en mí. 
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Lam             SolM      Lam 

Dame tu sabiduría 
DoM              Sol7ª    DoM 

Dame tu gracia Señor 
Rem                              Lam 

Hazme entender tu verdad 
SolM              MiM      Lam 

Hazme un pobre Señor 
                    DoM                                   Sol7ª 

Que yo sepa abrirme a tu querer 
           Rem                    Lam 

Y vivir según tu voluntad 
               FaM                                     DoM 

Confiando siempre en tu poder 
       Rem                                        MiM 

Aceptando todo en humildad 
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DoM         Sol7ª   Lam 

Tú mi único Dios 
FaM                Sol7ª 

Tú eres mi Señor 
DoM         Sol7ª      Lam 

En los pobres es
FaM       Sol7ª   DoM 

Tú mi único Dios 
DoM       Sol7ª        Lam

Estás cerca de mí 
FaM                         Sol7ª 

Alentando toda m
DoM       Sol7ª          Lam 

Avivando mi amor
FaM         Sol7ª     DoM 

T
 
En mi oscuridad 
Iluminas mi existencia
 Y me ayudas a an
T
 
Cuando vacía estoy 
Tus palabras llenan m
Y transforma mi s
T
 
Sé que te puedo ver 
Contemplándote e
Abajándome a Ti 
T
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ReM              DoM                       ReM  -DoM 

 alto 

 

ertos 
 

ª 

en libertad 

Él es nuestra ruta 

ho de tu casa 

de puertas abiertas 

 

           

ú puedes hoy volar 

sentido 

r los sederos 
brete al mundo 

ú puedes hoy volar 

Alas para volar muy
ReM           Mim     La7ª 

Y libres para amar 
ReM      DoM             ReM - DoM

Alas para vivir abi
ReM           Mim   La7ª

La vida regalar 
Fa#M              Sim         SolM     La7

Alas para volar 
                    ReM 

Alas para volar 
          ReM                                                            Sim                               

1.- Si Cristo es nuestra meta, Si 
   SolM                                                       La7ª 

Vayamos hacia Él abramos más senderos. 
ReM                                                   Sim                                                  

Caminante pobre y libre, que has hec
SolM                                          Mim                  La7ª 

Un inmenso hogar 
SolM                         ReM 

No dejes de volar
Fa#M                      Sim 

No dejes de luchar 
         Mim         DoM      Re7ª    

T
 
2.- Si Cristo está en el mundo, si Él no da el 
Abiertos hacia el busquemos sus presencia 
Caminante pobre y libre, que vas po
Ponte a caminar y á
No dejes de volar 
No dejes de luchar 
T
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m 

ue sueñan con tu soñar (Bis) 

el mundo 

ueños 
s camino y es verdad 

a 
yer 

levando el rostro de Dios 

 
SolM       Lam             Sim           Re7ª 

Somos luz para este mundo
SolM        Lam             Sim           Re7ª 

Nuestra meta es alumbrar 
A todo el que anda perd
En una gran oscuridad
DoM          Lam        Sim     Mim 

Y que abre las tinieblas 
DoM                Lam                        Re7

Dejando que nazca el sol 
DoM            Lam        Sim               Mim 

Que ilumina, nuestras somb
DoM                                             Re7ª 

Llevando el rostro de Dios 
                                                      SolM-mim 

Somos antorchas del mundo 
DoM                          Re7ª         SolM-sim 

Que alumbran en la oscuridad
DoM                 Re7ª          Sim-Mi

Que brillan por donde van 
DoM                 Re7ª           SolM 

Q
 
Nuestra luz es para 
Una guía que seguir 
Nuestra luz despierta s
E
 
Nuestra antorcha hoy alumbr
Quizás más fuerte que a
Ilumina con más fuerza 
L
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LaM                     

Siento que me llamas  

cas mi mirada 

en mi vida  

uieres que te siga. 

uestas 
no 

 
 

 el sol brillará 

 
 

n tu camino 

 de esperanza 

labras 

Nada faltará. 
m  ReM………… 

in: Nada faltará) 

                Do#m 

Y que bus
ReM              

Tú penetras 
                    MiM 

Q
 

Aunque ando perdido 
Busco siempre unas resp
Que iluminen mi cami
Que alienten la vida
ReM                             MiM

Sé que junto a Ti 
                                LaM      Fa#m 

De nuevo
           ReM 

El rostro se ilumina
                                  MiM

Y todo cambiará 
                                  LaM 

Yo quiero seguirte 
                                      Do#m 

Poner mi huella e
                     ReM 

Sembrar la vida
                   MiM 

Hablar de tus pa
                     LaM 

Arriesgarlo todo 
                            Do#m 

Apostar por el futuro 
                   ReM                                        MiM 

Sabiendo que estás a mi lado. 
                        laM  Fa#

(F
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Sé que me acompañas 
Que sostienes mis pisadas 

 camino 
aya donde vaya 

 
ga 

ue sea tu testigo 

rá 
na 

 todo cambiará 

 

Y que me abres el
V
 
Trazas Tú mi vida 
Junto a mi haces camino
Y me dices que te si
Q
 
Sé que junto a ti 
De nuevo el sol brilla
El rostro se ilumi
Y
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Lam 

 

ara sembrar amistad 

da 
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inal: Nuestra misión es sembrar) 

DoM                                                 FaM 

Sembrar la vida donde hay dolor
ReM                                          SolM  

Secar las lágrimas del que llo
DoM                                  FaM 

Unir esfuerzos para ayudar 
ReM                                            SolM                        

Romper fronteras
FaM                        DoM 

Vale la pena vivir de v
ReM                               Sol7ª 

Vale la pena tener
FaM                        DoM 

Vale la pena luchar por amar
ReM                          Sol7ª 

Vale la pena vivir la amistad 
                                                            DoM-Lam 

Yo se que cuentas con mi v
FaM             Sol7ª       DoM -Lam

Para sembrar la verdad 
FaM             Sol7ª      DoM-

Para sembrar ilusión 
FaM             ReM          Sol7ª

P
 

Yo sé que cuentas con mi vi
Para sembrar siempre 
Para servir por amar
Para llevar libertad 
                                                  DoM 

(F
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Sembrar tesoros de la humanidad 
Llevar palabras de Vida y Verdad 

 
nir las manos en fraternidad 

 

ale la pena nuestra humanidad 

 

Sembrar semillas con mi actuar
U
 
Vale la pena vivir en amor 
Vale la pena buscar la verdad
Vale la pena seguirte Señor 
V
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